Amore che cura

Ti ho accolta come si accoglie
una storia che non € mia,
con mani attente,

senza fretta di guarire.

Ho ascoltato il tuo silenzio,
quando le parole pesavano troppo,
e ho lasciato che il tempo

facesse da balsamo.

Non ho chiesto nulla,

solo di poterti accompagnare
come si accompagna un passo
incerto,

senza invadere.

Curare € questo:
non aggiustare,
ma restare.

Non spiegare,
ma esserci.

E se un giorno

ti sentirai piu forte,

non sara per merito mio.
Sara perché hai lasciato
che qualcuno ti vedesse
senza paura.



