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Accordo del 30 ottobre 2014 pubblicato in G.U. Accordo del 30 ottobre 2014 pubblicato in G.U. 
n.9 del 13 gennaio 2015n.9 del 13 gennaio 2015

Accordo, ai sensi dell'articolo 9, comma 2, lett. c) del 
decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, tra il 
Governo, le regioni e le province autonome di Trento 
e di Bolzano, le province, i comuni e le comunità 
montane sul documento recante: “Piano nazionale 
demenze - Strategie per la promozione ed il 
miglioramento della qualità e dell'appropriatezza 
degli interventi assistenziali nel settore delle 
demenze”

Recepito con DGR n. 147 del 23/02/2015Recepito con DGR n. 147 del 23/02/2015



  

DGR n. 1402 dell’11/12/2017DGR n. 1402 dell’11/12/2017

• prende atto del Parere favorevole del Consiglio Sanitario n. 
66/2015 al documento PDTA Demenza;

• approva il documento Indicazioni per l’organizzazione di 
una rete socio-sanitaria integrata per la cura e 
l’assistenza delle persone con demenza e il sostegno ai 
familiari;

• sintetizza in maniera schematica le caratteristiche essenziali e i 
requisiti minimi del Centro Diurno Alzheimer, ad oggi a 
regime successivamente all’introduzione di questa ulteriore 
risposta semiresidenziale nel Regolamento approvato con 
DPGR 2/R/2018, sulla base delle informazioni e dei dati 
disponibili derivanti dall’attività di monitoraggio e rilevazione;

• approva il documento Piano regionale demenze, in 
attuazione di quanto previsto dal “Piano nazionale demenze - 
Strategie per la promozione ed il miglioramento della qualità e 
dell'appropriatezza degli interventi assistenziali nel settore delle 
demenze”;

• recepisce i documenti “Linee di indirizzo nazionali sui Percorsi 
Diagnostico Terapeutici Assistenziali (PDTA) per le demenze” e 
“Linee di indirizzo nazionali sull’uso dei Sistemi Informativi per 
caratterizzare il fenomeno delle demenze”.



  

Il Piano Regionale DemenzeIl Piano Regionale Demenze

Aree di intervento:

● Interventi e misure di politica sanitaria e sociosanitaria;

● Creazione di una rete integrata per le demenze e 
realizzazione della gestione integrata;

● Implementazione di strategie ed interventi per 
l’appropriatezza delle cure;

● Aumento della consapevolezza e riduzione dello stigma 
per un miglioramento della qualità della vita.



  



  

I servizi dedicati alle persone che I servizi dedicati alle persone che 
vivono la demenza vivono la demenza 

(malati, familiari, caregiver)(malati, familiari, caregiver)
✔Servizi specialistici e servizi territoriali socio-sanitari: 
i CDCD e le UVM

✔Le risposte per l’inclusione nella comunità: Rete 
Musei Toscani per l’Alzheimer

✔Le risposte “a bassa soglia” e gli interventi 
psicosociali: Caffè e Atelier Alzheimer, interventi a 
domicilio

✔I servizi semiresidenziali: i CDA

✔I servizi residenziali: i moduli specialistici in RSA



  

I Centri per i Disturbi I Centri per i Disturbi 
Cognitivi e le DemenzeCognitivi e le Demenze

Rilevazione maggio 2018



  

Distribuzione Distribuzione 
dei CDCD sul dei CDCD sul 
territorioterritorio

TOTALE 24

17 Az. USL
7 AOU



  

L'arte e la cultura per le persone che affrontano la sfida di vivere con la 
demenza.
In un ambiente privo di barriere cognitive le persone con demenza possono 
partecipare pienamente alla vita sociale e culturale. 
I musei possono contribuire a rendere la società più amichevole nei confronti 
della demenza.
 



  

Distribuzione Distribuzione 
dei Musei dei Musei 
Toscani per Toscani per 
l’Alzheimer l’Alzheimer 
sul territoriosul territorio



  

Le risposte “a bassa soglia”Le risposte “a bassa soglia”

DGR n. 224 del 6/03/2018DGR n. 224 del 6/03/2018
“Approvazione Avviso pubblico a presentare progetti per “Approvazione Avviso pubblico a presentare progetti per 

l’attivazione di azioni innovative e sperimentali ad l’attivazione di azioni innovative e sperimentali ad 
integrazione dei percorsi assistenziali per la demenza”integrazione dei percorsi assistenziali per la demenza”



  

Sperimentazione Caffè e Atelier AlzheimerSperimentazione Caffè e Atelier Alzheimer
DGR n. 224 del 06/03/2018 Approvazione "Avviso pubblico a presentare progetti per l'attivazione 
di azioni innovative e sperimentali ad integrazione dei percorsi assistenziali per la demenza" 

Decreto Dirigenziale n. 9089 del 22/05/2018 Approvazione graduatoria progetti per l'attivazione di 
azioni innovative e sperimentali ad integrazione dei percorsi assistenziali per la demenza e 
assegnazione risorse.

TOTALE € 202.555,00



  

Titolo Progetto Soggetto proponente Atelier Caffè

Insieme per l’Alzheimer SdS Valdera 3
Il Caffè della Beppina SdS Fiorentina N-O 2 2
Non siamo soli SdS Alta Val d’Elsa 1
Il ritrovo SdS Firenze 1
Il ritrovo della memoria SdS Empolese Valdarno Valdelsa 1 1
Prendiamo un caffè Zona Apuane 1
LiberaMente Zona Piana di Lucca 2

SdS Pistoiese 1 2
Insieme per… Atelier Bartolea Caffè Zona Valdarno 1 1
Lo spazio ed il tempo dell’Alzheimer SdS Pisana 1 1
Stasera ci vediamo al Caffè Alzheimer SdS Senese 1
Caffè e Atelier Alzheimer SdS Pratese 1 1

SdS Valdinievole 1
I colori della mente Zona Elba 1
Prendi il Caffè con noi Zona Fiorentina S-E 3

10 19

Progetto Caffè e Atelier Alzheimer nella 
Zona Distretto Pistoiese

L’Atelier Alzheimer: punto di partenza per 
una presa in carico condivisa

Sono stati attivati dunque:Sono stati attivati dunque:



  

Distribuzione Distribuzione 
dei Caffè dei Caffè 
Alzheimer sul Alzheimer sul 
territorioterritorio



  

Distribuzione Distribuzione 
degli Atelier degli Atelier 
Alzheimer sul Alzheimer sul 
territorioterritorio



  

La semiresidenzialitàLa semiresidenzialità



  

Distribuzione Distribuzione 
dei CDA – CD dei CDA – CD 
con posti con posti 
dedicati sul dedicati sul 
territorioterritorio



  

Le strutture semiresidenziali con posti per Le strutture semiresidenziali con posti per 
persone con demenzapersone con demenza

Zona Distretto
Toscana Centro 2 

1 
Firenze 3 
Pistoiese 1 
Pratese 1 

1 
Toscana Nord-Ovest Apuane 2 

Elba 1 
Livornese 1 
Lunigiana 2 
Piana di Lucca 1 

1 
Valli Etrusche 1 

Toscana Sud-Est 1 
5 

Senese 1 
1 
1 

Totale Risultato 27 

Az.USL
Numero CDA o CD per 
persone con demenza

Empolese/Valdarno Inferiore
Fi N-O

Valdinievole

Valle del Serchio

Amiata Grossetana - Grossetana – Colline Metallifere
Aretina – Casentino – Valtiberina

Valdarno
Valdichiana Aretina



  

La potenzialitàLa potenzialità

Zona Distretto
Toscana Centro 3 

12 
Firenze 75 
Pistoiese 14 
Pratese 10 

10 
Toscana Nord-Ovest Apuane 27 

Elba 2 
Livornese 15 
Lunigiana 20 
Piana di Lucca 19 

5 
Valli Etrusche 10 

Toscana Sud-Est 15 
40 

Senese 15 
2 

10 
Totale Risultato 304 

Az.USL
Posti CDA o CD per 
persone con demenza

Empolese/Valdarno Inferiore
Fi N-O

Valdinievole

Valle del Serchio

Amiata Grossetana - Grossetana – Colline Metallifere
Aretina – Casentino – Valtiberina

Valdarno
Valdichiana Aretina

Azienda USL
Toscana N-O 98 327.614 0,30
Toscana CENTRO 124 399.758 0,31
Toscana S-E 82 215.939 0,38
Totale 304 943.311 0,32

Posti CDA-CD 
dedicati

Popolazione anziana 
residente

Posti ogni 1000 
anziani residenti



  

La residenzialitàLa residenzialità



  

Distribuzione Distribuzione 
dei Moduli dei Moduli 
Alzheimer sul Alzheimer sul 
territorioterritorio



  

Az.USL Zona Distretto
Toscana CENTRO Empolese/Valdarno Inf. 3

Fiorentina Nord-Ovest 6
Fiorentina Sud-Est 11
Firenze 12
Mugello 5
Pistoiese 1
Valdinievole 1

Toscana N-O Alta Val di Cecina – Valdera 4
Apuane 1
Elba 1
Livornese 1
Lunigiana 1
Piana di Lucca 1
Pisana 1
Valle del Serchio 1
Valli Etrusche 2
Versilia 4

Toscana S-E Alta Val d'Elsa 1
Amiata Grossetana - Grossetana – Colline Metallifere 3
Aretina – Casentino – Valtiberina 4
Senese 1
Valdarno 2
Valdichiana Aretina 2
Valdichiana Senese 1

Totale Risultato 70

Numero strutture con 
Modulo Alzheimer

Le strutture residenziali con posti letto di modulo specialistico Le strutture residenziali con posti letto di modulo specialistico 
per persone con disabilità prevalentemente di natura per persone con disabilità prevalentemente di natura 

cognitivo-comportamentale cognitivo-comportamentale 



  

La potenzialitàLa potenzialità
Zona Distretto

Toscana CENTRO 56
Fiorentina Nord-Ovest 109
Fiorentina Sud-Est 80
Firenze 128
Mugello 33
Pistoiese 12

2
Toscana N-O 14

Apuane 2
Elba 8
Livornese 14
Lunigiana 16
Piana di Lucca 9
Pisana 12

14
Valli Etrusche 14

26
Toscana S-E Alta Val d'Elsa 10

30
24

Senese 8
24
12
2

Totale Risultato 659

Az.USL
Numero posti letto 
Modulo Alzheimer

Empolese/Valdarno Inf.

Valdinievole
Alta Val di Cecina – Valdera

Valle del Serchio

Versilia

Amiata Grossetana - Grossetana – Colline Metallifere
Aretina – Casentino – Valtiberina

Valdarno
Valdichiana Aretina
Valdichiana Senese

Azienda USL
Toscana N-O 129 327.614 0,39
Toscana CENTRO 420 399.758 1,05
Toscana S-E 110 215.939 0,51
Totale 659 943.311 0,70

P.l. RSA 
mod. 3

Popolazione anziana 
residente

p.l. ogni 1000 
anziani residenti



  

Cosa stiamo facendo:Cosa stiamo facendo:
Delibera GRT n. 637 del 13 maggio 2019: 
Accordo di collaborazione tra Regione Toscana, AIMA Firenze e ANCI 
Toscana finalizzato alla costruzione di una Comunità Consapevole e 
Solidale verso la Demenza, in attuazione di quanto previsto nel Piano 
Nazionale Demenze, pubblicato in Gazzetta Ufficiale n. 9 del 13/01/2015 e 
recepito dalla Regione Toscana con DGR n. 147 del 23/02/2015 e del Piano 
Regionale Demenze, approvato con DGR n. 1402 dell'11/12/2017.

OBIETTIVO:

Rendere la comunità consapevole, accogliente e solidale nei confronti delle 
persone con demenza e delle loro famiglie può contribuire a rompere 
l'isolamento, promuovere l'integrazione sociale e in sostanza a migliorare la 
qualità di vita dei pazienti e dei loro familiari attraverso  un programma di 
eventi, rivolto, oltre che ai malati, ai familiari, alla rete sociale, alle scuole, 
agli addetti ai lavori: convegni, eventi culturali e artistici, programmi 
educativi sul tema della diversità, incontri sugli stili di vita, conduzione di 
"gruppi di narrazione".



  

Inoltre:Inoltre:



  

L’avviso prevede la realizzazione da parte delle Zone distretto/SdS 
di progetti che devono contemplare tra l’altro, una azione che 
riguardi:

Percorsi innovativi per la cura e il sostegno familiare di 
persone affette da demenza lieve o moderata rivolti appunto a 
persone con diagnosi di demenza lieve o moderata e alle loro 
famiglie.
La persona, presa in carico dai servizi, riceverà un Piano 
individualizzato che potrà prevedere la combinazione di diverse 
tipologie di prestazioni consentendo la composizione di un 
pacchetto di interventi il cui ammontare può variare da un minimo 
di 3.000 e massimo 4.000 euro, erogabili attraverso Buoni 
servizio e formalizzati in un Piano di spesa. 
Le prestazioni previste potranno essere Servizi domiciliari 
professionali (assistenza di base, fisioterapia, stimolazione 
neurocognitiva, supporto psicologico, ecc. a domicilio), frequenza 
a Centri Diurni, Caffè Alzheimer e Atelier Alzheimer, Musei dedicati 
alle persone con Demenza.
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